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1. IleseBoii pa3aen
IMosicHuTeIbLHAA 3aIIUCKA

[IporpammMa COLMAILHOTO B3aUMOJICUCTBHS C CEMbSIMH BOCIMTAHHUKOB
rpynibl  «CUacTiuBas — CEMbS-CHACTIMBBIA  peOCHOK», ONUparolmascsa Ha
IpeacTaBlIeHHEe 00 ONTUMAJIbHOM M JIOCTATOYHOM KayeCTBEHHOM YPOBHE
CEMEHHOr0 BOCHHUTAHHUS MO CO3JAHUIO YCIOBUW JUIsl JIMYHOCTHOIO Pa3BUTHS
peOeHKka.

«BaxxHEeHIIMM yCIIOBHEM IEIOCTHOTO OOECIEUEHHUsI Pa3BUTHUA JIMYHOCTU peOeHKa
SIBIICTCS PA3BUTHE KOHCTPYKTHBHOTO B3aMMOACHCTBHUS C ceMb&iny *'

CeMmbs a1 11000T0 YeoBEKa ABISIETCSI €CTECTBEHHOUM Cpejioif, CO3/TaHHOM
JUIsl BOCIIUTAaHUA AeTel. B ceMbe MpoXOoauT BaKHBIN MEPUOJ Pa3BUTHS YEIOBEKA -
neTcTBO. CeMbs SIBISIETCS CPENOM, B KOTOPON NPOUCXOIUT IEepBasi COLUaIN3alus
pedeHka, popmupyeTcs U BOCHUTHIBAETCS OyAyIIMNA MpaXKAaHHH.

IIporpamma HarpaBieHa Ha BBIIOJHEHHE POCCHICKOTO 3aKOHOJATENBCTBA
B o0lactu JOMKOJIbHOTO oOpa3oBaHus, a UWMEHHO 3akoHa P® «O00
o0pa3zoBanum» ot 29 nexadpsi 2012 r. N 273-®3, (cTaths 44), re OTMEUEHO, YTO
«0o0pa3oBaTeNbHbIE OPraHU3aLMU OKa3bIBAIOT IOMOIIb POJUTENSIM (3aKOHHBIM
NPEACTABUTENSIM) HECOBEPIIEHHOJIIETHUX OOYYAIOIIMXCS B BOCIHUTAHMM JIETEW,
OXpaHe M YKpPEIUIEHWH UX (PU3UYECKOr0 M NCUXHYECKOrO 370pPOBbS, Pa3BUTHH
WHIUBUIYAIBHBIX CHOCOOHOCTEM M HEOOXOJUMON KOPPEKIMU HapyLIEHUH HUX
pPa3BUTH.

[Iporpamma  HamenmeHa Ha  peanm3auuio  3a1ady - DeaepajbHOIO
roCyJAapCcTBEHHOr0 00pa30BaTeJIbHOI0 CTAHAAPTA NOIIKOJIBHOI0 00pa30BaHUA
(ot 17 oxTs16ps 2013 ronma, Nel155), rmaBHOM W3 KOTOPBIX SBISIETCS 0OCCIICUCHHE
IICUXOJIOTO- MEJArOrH4eCKO MOANEPKKA CEMBU M IMOBBIIICHUS] KOMIIETEHTHOCTH
ponuTeneil (3aKOHHBIX IMPEJCTaBUTENCH) B BOMpPOCaX Pa3BUTHUS U 0Opa3oBaHUS,
OXpaHbl U YKPEIUICHHSI 3J0POBbS JETEN.

B3aumogencTBre Menarorndyeckoro KOJUIEKTHBA C POIOUTEIAMU JIETEU
MOMOKET OOBEUHUTH O0yUYEeHHE W BOCHUTAHUE B IIEJIOCTHBIM 00pa30BaTENbHbIN
IPOLIECC HAa OCHOBE JYXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX M COLMOKYJBTYPHBIX LEHHOCTEH U
INPUHATHIX B 00ILIECTBE MPABUI U HOPM TOBEACHUS B MHTEpECAaX YeJIOBEKa, CEMbH,
oO11ecTBa.

IIporpamMma B3anUMOAEHCTBUS JETCKOIO Caja C CEMbEW IOCTPOEHA C YYETOM
O0COOCHHOCTEM B3auMojeHcTBUS ¢ cembéid B ycioBusax JIOY. OcobeHHocTH
3aKJII0YAIOTCA B BIOOpE KOHKPETHBIX BUAOB U (POPM pabOThI, KOTOPHIE BKIIOYAIOT
B ceOsl:

- B3aUMOIIO3HAaHUE U B3aUMOMH(GOpPMUpPOBaHUE (11 pa3HOCTOPOHHETO 3HAKOMCTBA
C CEMbSIMH BOCITUTAHHUKOB);

- KYJbTYPHO-IIPOCBETHUTENIbHbIE MPOrpaMMbl (UIsi HENpPEPHIBHOIO OOpa30BaHMs
BOCITUTBIBAIOINX B3POCIIBIX);

- COBMECTHAs JAEATEIBHOCTh IEJAaroroB, pOAUTENEH, neTedl (I MmoaaepKaHus
NapTHEPCKUX OTHOLIECHUN);



- COBETHI JJI 3aHATUM C JI€TbMHU B JIOMAIlHUX YCJIOBUSX (JI1 O3HAKOMIICHHS U
NPaKTUYECKOTO MCIoNb30BaHus KHUT cepur «IlIkoma Cemu ['THOMOBY).

Takum oOpa3oM, Bce YYAaCTHMKH BOCIHUTATEIbHO-00Pa30BaTEIHLHOTO
mpoliecca UMEIOT BO3MOXKHOCTh 00€CIIEUUTh PaBHbIE CTAPTOBbIE BO3ZMOKHOCTH JIJIS
Mepexo/ia IeTe Ha HOBYIO COIIUATIbHYIO CTYIICHb.

Pe3ysabTaTom nmporpamMmsl cjieyeT CUMTATD:

- 3(ppeKTUBHOE COTPYIHUYECTBO U KOHCTPYKTUBHOE B3aUMOCHCTBUE MEJAaroroB 1
POAUTEINEH C I€ThbMU HA OCHOBE MEIaroru4ecKoro COMpoOBOKACHUS KaXI0W CEMbHU.
AKTYaJIbHOCTb.

C BBeneHueM (eaepaibHOro roCy1apCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTaHIapTa
CHUCTEMA JOIIKOJBLHOTO 00pa30BaHUs, KaK OJHOTO W3 WHCTUTYTA COIHUATU3AINH
MOAPACTAIONIETO TOKOJICHUS, CETOAHSIIHUNA JCHb MpeTepreBacT OoJbline
U3MEHEHUS. OTH U3MEHEHMS ONPEACNISIIOT KaK IO3UTHUBHBIC TEHIACHIIUU
JIOIIKOJILHOTO 00pa30BaHusl, TaK U MPOOJIEMHBIE MOMEHTHI, TPEOYIOIINE PEIICHUS.
N ogauM u3 Takux MPOOJEMHBIX MOMEHTOB SIBJISIETCSI BHEJIPEHUE B CHUCTEMY
JIOIIIKOJILHOTO 00pa30BaHus COIMAIBHOTO MapTHEPCTBA, KaK (DakTopa MOBBIIECHUS
sabdextuBHOCTH hyHKIMOHUpOoBaHus JJOY.

Cembs u JIOY — 1Ba BaXHBIX HMHCTUTYTa CoOLMaIM3anuu Jetei. HMx
BOCIIUTATEIbHbIE (DYHKIMU PA3JIMYHBI, HO JIJIi BCECTOPOHHETO Pa3BUTHS pPEOCHKA
TpebyeTcss ux B3aumojercTBue. CoIlMallbHOE MApTHEPCTBO — OSTO OAWH U3
crioco00OB  colMau3aluu JeTed, CHOoCOOCTBYIOIIUX 0€300JIe3HEHHOMY BBOIY
HaIllUX BOCIIUTAHHUKOB B OOIIECTBEHHYIO KU3HBb — «COoLuym».

B ycrnoBusix, korga OOJBIIMHCTBO ceMed 03a00ueHO pelieHueM mpodiieM
SKOHOMHMYECKOTO, a TMOpOM (PU3MYECKOrO0 BBDKHMBAHUSA, YCWIWIACH TECHACHIIUS
CaMOYCTPaHEHUsI MHOTHX pOJUTENeH OT pelIeHUs] BOMPOCOB BOCIUTAHUS U
JUYHOCTHOTO pa3BuTUs peOeHka. Pomurtenu, He Biaaess B JOCTATOYHOM Mepe
3HAHMEM BO3PACTHBIX W WHAMBUAYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEW pa3BUTUS PEOCHKA,
MOPOM OCYIIECTBISIOT BOCIUTAHUE BCIICIYI0, MHTYUTHBHO. Bee 3To, Kak MmpaBHIio
HE MIPUHOCUT IMOJIOKUTEIbHBIX PE3YIHTATOB.

B pe3synbrare 310r0, BCTa)] BONPOC O CO3/IaHUU YCIOBHUW O B3aUMOJCHCTBUU
C pOOUTENSIMH, KOTOPBIE SABJISIIOTCS HE TOJBKO 3aKa3uMKaMH, HO M AKTUBHBIMHU
MapTHEPaMHU.

Hean: chopmMupoBaTh COTPYIHUYECTBO MEXKAY CEMbEW M TEaaroramu, CO3/1aTh
HEOOXOJIMMbIC YCIIOBHUS [IJII Pa3BUTHS OTBETCTBEHHBIX B3aMMOOTHOIICHUH C
CEMbSIMU BOCIUTAHHHUKOB, OOECIEUUBAIOIIUX IIEJIOCTHOE PAa3BUTHE JHUYHOCTH
JIOIIKOJIbHUKA, a TaKXe IOBBICUTh KOMIIETEHTHOCTb POJMTENICEH B 00JacTu
BOCIIMTAHUS JETEH.

3axayu nporpamMmbl

. Coznmanue yCaoBUH JuIsl OJIArONPHUSTHOTO KIWMaTa B3aWMOJCHCTBUS C
POJIUTETISIMU;

. yCTaHaBIMBaTh coTpyaauuecTBo J{OY u cembu;

. COIMAJIM3UPOBATH peOCHKA Yepe3 MOUCK M BHEIPEHUE HOBBIX 3(P(EKTHUBHBIX

¢dbopm paboOTHI C POAUTEIISIMH;



. packpbiBaTh  POJM CEMbHM, KaK COIMAIbHOTO HHCTUTYTAa CTAHOBJICHUS
JUYHOCTH;

. co3/aTh 100poKeNnaTeNbHYI0 aTMOchepy Cpeau poauTeNeH;

. pa3BUBaTh TBOPYECKHM MMOTEHIMANT KaXJIOr0 POAUTENs, KOTOpPHIA B

JanbHEHIIeM MOMOXKET peOEHKY pacKpbITh CeOsl.
. nepexoj] poAuTeNied OT POJM MACCHUBHBIX HaOIIOfaTeNed K aKTUBHOMY

y4acTuro B cotpyaauuectse ¢ JJOVY.

[Iporpamma COCTOUT UX TPEX pa3/ieioB: LEIEBOr0, COAEPKATEIBHOTO,
OpraHU3alUOHHOIO.

B uesieBoM pasjeJie packpbIThl BONPOCHI 1I€JIETOJIaraHus U MOCTAHOBKU
3a/lay; B COJepPKaTeJbHOM pa3jeJie - COJIepKaHUE OCHOBHBIX HANPABICHUN
paboThl U POPMBI B3aUMOJICHCTBUS C CEMbEN; B OPraHU3aMOHHOM pa3jelie -
y4e0HO-METOJINYECKOE COMPOBOXKICHHUE MPOTPAMMBI.

2. CogepxaTesbHBII pa3aen

BTOpPas rpynmna paHHero Bozpacra (2 - 3 rona)

IInan padoThl 1O B3aMMOEICTBHIO ¢ CEMbSIMHM BOCIIMTAHHUKOB
2022-2023 yueOHblIii roa

CEHTSABPH

Tema meponpusaTus

HeJau

DopMbl IPOBEICHUA
MeponpHuATHs

O:xupaeMblii pe3yabTaT

OpranuzalvoHHOe
POAMTENBCKOE
cobpanue «/laBaiite
MIO3HAKOMHUMCSI.

1. YTounenue gaHHBIX
COILIMAJILHOTO TMAacmopTa
ceMei, CBeJIeHUH O
pOAUTEINAX
(3anosHEHUE TeTpaau
«Cenenus o
POIUTEIAX»).

2. 3HaKOMCTBO
poauTenen ¢
00pa3oBaTeNbHBIMH
3a/1ayaMy Ha TEKYIIUI
y4eOHBIH roj1.

3. O3HaKOMJIEHHE C
BO3PACTHBIMU
0COOEHHOCTAMHU JeTeH
2-3 roza Xu3HH.

Ponurensckoe cobpanue

CrnoueHue poauTenei,
MIOCTAHOBKA OOIINX
Lesel, IIaHUPOBaHNe
COBMECTHOM
JIeSITEIIbHOCTH Ha
y4eOHBIN TO/I.

«Apamnranusa nereid K
YCIIOBUSIM JIETCKOTO
caza.

OcyniecTBUTh
IeAarornyeckoe
MIPOCBEIICHUE
poaMTEIIet 110

Koncynpramus nis
poauTenen

[Tomomuts pebeHky u
POIUTENSAM B IIpoLIECCe
allanTalllu K 1ETCKOMY
cany




HaIpaBJICHUSM:
0COOCHHOCTH
pa3BuUTHS AeTel 3 roja
JKHM3HH,
co3JaHue
ONTUMAJILHBIX YCIIOBUN
U1 peOEHKa,

CIOCOOCTBYIOIINX
o0ecre4eHnIo
KOM(pOPTHOTO
npeObIBaHUE B IETCKOM
KOJIJICKTHBE.

OK

TABPb

«YTo nemarp, ecnu
Balll peOEHOK KycaeT

OOBACHUTD POAUTEISM,
KaK JIeficTBOBaTh B

ITamarka

Okasanune
TEOPETUYECKON TTOMOIIH

JIPYTUX CJIOKUBILIECHCS B BOCIIUTaHUM peOEHKaA
CUTyaluu

«/lapel oceHn» IIpoBecTu BBICTaBKY BeIcTaBKa 101€TI0K U3 AKTHBHU3aLUsA
IIOJIETIOK U3 IIPUPOJHOTO MaTepuaa | BKIIOUYEHHOCTHU

IIPUPOJHOTO MaTepuaa
Ha TeMy oceHu. Paborty
BBITIOJHSIOT JAETU
BMECTE C POJIUTEINSAMH.

poaMTEINEH B UHTEPECH] U
moTpeOHOCTH peOCHKa,
pa3BUTHE TBOPUYECKOTO
B3aMOJICUCTBUS JeTeU U
poauTENen.

HOABPb

«HeobxoanmocTs
MIPOBEICHUS
BaKI[MHAIIUU TTPOTHUB
TPUIIIa»

V3HaTh OTHOIIIEHHE
poauTenen K BOIpocy
BaKIIMHAIINH JI€TEeH OT
rpurma. OOBACHUTH
Ba)KHOCTH 3TOT'0
BOIIPOCA.

NunuBunyanbHas 6ecena
C poAUTEISIMU

WNnpopmupoBanue
poIuTeNEel O BAXKHOCTH
MIPUBHUBKH

«IIpaBuna
0€30IaCHOCTH»

OTt60p nHpopManuu o
0€30MacHOCTH JeTel U
odpopmiieHne e€ B BUJIE
CTeHJIa

Odopmnenue crenna

Oxkazanue
TEOPETUYECKON TTOMOIIHN
poauTeIsAM 11O BOIIpocaM
6e30MacHOCTH

JAEKABPH

«HoBoronnee uyio»

Bremomaenne
TBOPUYECKUX paboT
BMECTE C POJAUTEISIMHU
Ha HOBOT'OJHIOIO TEMY

Konkypc HOBOromHux
IIOZIEIIOK

B3aumonelictBue u
CIUIOYEHHOCTD
poauTenen u aereu

«Kak ybepeun [IpoBenenue Koncynpramus nis OObsicHEHNE POTUTENSIM
pebeHka oT KOHCYJbTAIUU AJIs poaurenein BOIIPOCHI TpaBMaTU3Ma
TpaBMaTu3Ma Ha pOIHTEINCH, Ha MIPOTYJIKE B 3UMHEE
MPOTYJIKE B 3UMHEE Kacarouierocsi Borpoca BpeMs U KaK 3TOTO
BpeMsI TOJ1a» TpaBMaTHU3Ma Ha yJIUIe n30exaTh

3UMOM BO BpeMsl

MIPOTYJIKH.

SHBAPDH

«PoJIbp ManbYNKOBEIX Co31anue mamnku- [Tanka — nmepeaBuxKa Harnsanaoe
UTP B PA3BUTUU PEUU | IEPEABMKKHU IO uH(OPMUPOBAHHE

BaIlero peoeHka

BOIIPOCY NAJIBYUKOBBIX

poauTenen 0 BaXXHOCTU U

5




WTp ISl HATJIATHOCTH BIIMSIHUS TAJTBYMKOBBIX
nHpopMaun UTp HA pa3BUTHE peOEHKA
«BuramunHas [IposecTun Koncynpranus TeopeTuueckoe
a3z0yka» KOHCYJIbTAIUIO uH(POPMHUPOBaHNE
poaMTEINEH 110 TEME: poauTenei o BOnpocy
KaKue BUTAMHUHBI HEO0OXOTUMBIX
OBIBAIOT U KaKHe BUTAMHUHOB JIJIs1 JETCKOTO
0c00EHHO HEOOXOTUMBI Opranusma
U1 IeTel
DOEBPAJIb
«Poib oTia B KoncynsTupoBanue KOHCYJIbTAIUs KoncynsTupoBanue
BOCIIUTAHUU JETEN» poAMTEIIEH 110 BOIIPOCY poaMTEIIeH 110 BOIIPOCY
BAKHOCTHU U BAKHOCTH OTLIA B
HE00X0IMMOCTH BOCITUTAHHUH JICTCH
y4acTusl OTLA B KU3HU
pebéHka
"Kakue oHu - Hamu YkpenseHue cBsi3u DOTOBBICTABKA C6op dotorpacduii nan u
nansi?" MEXTy peOSHKOM U OpraHu3anus
OTILIOM (OTOBBICTaBKHU
MAPT
«MpbI- MAaMUHBI [IpuBuBaTh y nereit Crenrasera Odopmnenue
MTOMOIIIHUKH YyTKOE€ U Mpa3THAYHOMN
I00pOXKeNaTeIbHOE CTEHIa3eThl 1JIs1 MaM U
OTHOIIEHUE K OJIN3KUM 0aly1Iek, NOCBAIIEHHON
moaaM. BocniuteiBath Mpa3IHUKY 8 MapTa
JKeJlaHue COBepIIaTh
J00pbIe NOCTYIKH.
«MOHO, HEJIB34, Teopetnueckoe NunuBuayansHble NunuBunyanbHas
HaJ0» 03HaKOMJIEHUE Oecenbl MTOMOIIIb POJUTEIISIM B
poaurenen BOIIPOCAX: YTO MOXKHO,
YTO HEJIb3s, a YTO HaJIO.
AIIPEJIb
«Kocmoc rnazamu B3anmoneiicteue n Konkypc TBOpUecKnx Co3nanne COBMECTHBIX C
JeTen» YCTaHOBJICHHE TECHOM | CEMEHHBIX padoT POIUTENSIMUA TBOPUYECKUX
B3alMOCBS3U paboT, MOCBSAIIEHHBIX
poauTenen ¢ AeTbMU «/IHIO KOCMOHABTUKM.
Opranuzanus
TEMaTUYECKOTO
KOHKYypca
«Kak npenynpeautsb Teopernueckoe CrenpnoBas Teopernueckas
ABUTAMHHO3 BECHOI» | mH(DOpMUPOBaHHUE KOHCYJIbTaIHs OCBEIOMJIEHHOCTb
pOIUTENEN IO BOIIPOCY pOIUTENEN IO BOIIPOCY:
HEO0OXOMMBIX «Kaxk n3bexarp
BUTAMHUHOB JIJIs1 aBUTaMHUHO3?)
JIETCKOT0 OpraHu3Ma
MAW
«Meps1 6e3onacHocT | TeopeTndeckoe [TamsiTka Pa3zmemienue B
B JIETHEe Bpemsi roia | ”HGOPMUPOBaHKE POIUTENHCKOM YTOJIKE
Ha yJIUIE» poauTenen mo TEOPETUYECKOMN
BOIIpOCam uH(pOpMAaLIUHU TIO
0€30MaCHOCTH JIETOM BOIPOCY 0€30MacHOCTH




JIETEN JIETOM

«Ycnexu n
NOCTHOKEHUS IETEN
IIepBOM MIIaIIen
TPYNIIBI»

OO6cyxneHue ¢
POJHTENISIMH YCIIEXOB
JIeTeH MJIaaIIero
BO3pacTa

Ponurensckoe coOpanue

IIpoBenenune UTOroBOro
POIUTEITHCKOTO
coOpanwsi, MOIBEICHUE
UTOTOB y4eOHOTO TO/1a,
00CyXIeHUE BaXKHBIX
TEKYIIUX BOIPOCOB.

I11an pa6oThl MO B3aUMO/IEICTBHIO C CEMbSIMU BOCTIMTAHHUKOB
2023-2024 y4yeOHbIi 1o

CEHTSABPb
Tema meponpusTus e ®opmbl npoBeaeHuss | OxugaemMblil pe3ybTaT
MeponpuATHS
«OcobeHHoctu Henu: pacmmpenue 1.Ponurensckoe 1. [Tonumanue
00pa3oBaTeNbHO- IpeJCcTaBIeHUN 00 cobpaHue. POIUTENISIMU POIIU
BOCITUTATEILHOTO O0COOCHHOCTSIX pabOThl | 2. AHKETHpPOBAHUE 00pa3oBatenbHON

npolecca Ha yueOHbIN
TOI».

C IE€TbMH 3 JIET:
1.¢opmupoBanue
npeACTaBICHUN 00

«M3y4eHune OTHOIICHUS
poauTenen K
HE00XO0AUMOCTH

nporpaMMsbl « TponUHKI
BO BCECTOPOHHEM
pa3BUTUU peOEHKA B

0COOCHHOCTSIX oOydeHus aeren JOV.
o0pa3oBaTenbHON IIpaBWJIaM JOPOKHOTO 2. MotuBupoBanue
MIPOrpaMMbl JIBUKEHUSI. poauTenel Ha
«TponuHKN» AHKETHpOBaHHE COTPYIHUYECTBO C
2.¢popmupoBaHue «Y 10BJIETBOPEHHOCTD BOCIUTATEIEM
IIPEICTaBICHUN O paboToil TOLIKOIEHOTO
MIPOTEKAHNUU KpU3Uca 3. | yUpPEKIECHUN».
3.1I0CTPOEHME MTPaBUII
B3aUMOJCICTBUSA
MEX1y BOCIIUTATENEM U
POJIUTENISIMH .
OKTABPH
«Mawma nana s Hens: crimoyenue KoHkypc pucyHKOB 1.IloBbIIEHME YPOBHS
CYACTIIMBAs CEMbSI». KOJUIEKTHBA poautenen | «Mos cyactiauBas MOTHBAILIM POIUTENIEH K
" JIeTen, CEMbBbS» COBMECTHOM
(dbopmMHpoBaHUE YMEHUS JESATEIBHOCTH C JETHMU
B3aMMO/ICHCTBOBATh u JIOVY.
MEX]y COOOI; Crenp
dopmupoBaHUe Koncynpranus
MapTHEPCKUX
OTHOILEHUN MEXITY
cemnpéii u J1I0Y.

Odopmnenue yromka
TUTSL POJTUTEINCH: PEKUM
nHs, paciiucanue HOJ,
BO3paCTHBIE
O0COOCHHOCTH JIETEH,
AHTPOTIOMETPHSI.
«[Ipodunakrrka




IINIOCKOCTOIIUS B
AOMAIIHUX YCJIOBHUAX)

HOABPb

«PebeHoK 1 mpaBuiIa
JIOPOXKHOTO
JIBUKCHUS.

COXpaHEHUE KU3HU U
3710pOBbS JETEH;
00bETUHEHNE YCHITUI
MeJIaroroB ¥ pOAUTENICH
B BOIIPOCE 0
03HAKOMJICHMIO IETEH C

TTIJT m ux

CO6J'II-OI[€HI/IIO B )KM3HH.

Ponurennsckoe cobpanue.

«be3onacHoOCTh neTel B
HaIIUX pyKax»

Co3nmanue u
COIJ1aCOBaHHME C
POIUTEISIMU
MEpONPUATHI 1O
03HAKOMJICHHUIO JIETEH C

avavil

JEKABPD

«3uMHHE 3a0aBBI»

Lenb: popmupoBanue
MMapTHEPCKUX
OTHOLLIEHUN MEXKIY
BOCIIUTATEIIEM U
poauTeIeM;

[Ipa3agHUYHBINA YTPEHHUK
U1 IeTe COBMECTHO C
poautensamu ¢ GoTo
OTYETOM.

Macrep knacc

1. IToBeIIEHNE
YPOBHSI MOTHUBALIUH
poaurtenen K
COTPYIHUYECTBY C
BocniutatesneM u JJI0Y.

[ToBbIIeHUE YPOBHS «apTUKYISLUOHHAS [TpuBneuenue pogurenen
CeMENHBIX IEHHOCTEeH U | TUMHACTHKA U ee K IIPUTOTOBJICHUIO
tpaauuuii J10Y. [10JIb3a HOBOT'OJHETO
Kak nmomoub pebeHky 00opyoBaHusl.
3aroBOPHUTH 2. [Tonumanue
LIEHHOCTH CEMEWUHBIX U
00LIMX MPa3JHUKOB C
JETbMHU
SAHBAPb
«Kak npenorBpatuth | opMHpOBaHUE Tematuueckue CTEHAbI
ucTepuky Jlydmmii I1OJI0KUTEIBHOIO

Croco0 CrpaBUTHCA C
UCTEPUKOHN — HE
JOIYCTUTh €€.»

MOBEJICHUS POJIUTENEH,
KaK peaxiuy Ha
JIETCKHE UCTEPUKH.

PEBPAJIb

«Kak moMoub cBOEMY

3HaKOMCTBO CO

NunuBunyanbHas

1.IToanmanue

peGeHKy?» crioco0amM OKa3zaHUs KOHCYJIbTaLVs POIUTENSIMU

MTOMOLIH pU MIPaBUJIBHOTO crioco0a

BO3HUKHOBEHUU OKa3aHHs TOMOLIU

TpYJHOCTEHN B pEeOEHKY.

o0pa3zoBaTenbHON 2.@opMUpOBaHUe

JESITebHOCTH. YMEHHUsI IPUMEHSTh
[I0JIy4YE€HHbIE 3HAHMSI Ha
MIPaKTHKE

MAPT

«OcBanBaeM HOBbIE
TEXHUKHU PUCOBAHUS,
“CyBeHup K
IPa3aHUKY».

3HaKOMCTBO CO
croco0amMu pa3BUTHA Y
JOIIKOJIbHUKA
MO03HaBaTEIbHOM
AKTHUBHOCTH.

Macrep-knacc

ITonnmManue ponuTensiMu
3HAYEHMUsI Pa3BUTUSA
ITO3HABATEIBHOIO
UHTEpeca U OTKIIMKA
B3pPOCJIBIX Ha HETO

AIIPEJIb

«Poip coBMeCTHOTO
OTIbIXa JE€TEN U
poauTenen.

BBISIBJIEHHE BO3MOKHBIX
¢dbopm oTnpIxa
poauTenen U ux aeTen

KiyOnbIii yac ais
poauTenen

dopmMupoBaHUe
O0CO3HAHM
HEOOXOINMOCTH




COBMECTHOTI'O OTIbIXa
poAuTENEN U UX AETEN

MAW
«Hamm moGempi». MOJIBE/ICHUE UTOTOB, CoOpanue kpyrislii cronn | Pednekcus
000011IeHIe 3HAaHUH C aKTUBHBIM y4acTHEM JIESITEIIbHOCTH
ponutenei 00 poauTenel mo 0OMeHy poauTenel 3a ro.
o0pa3oBaTenbHOM OTIBITOM.

JIeATEIIbHOCTH, CBOCH
pOJIM B Pa3BUTHUU U
BOCIIUTAHUM JIETCH, B
o0IuX ycrexax;
IIpoBencHue
CaMOOIICHKHU POJUTENEH
CBOCH pabOTHI 32 TOJI.




3. Oprann3ainuoOHHbI pa3aen

YuebHo-MeToIn4ecKas IUTepaTypa no 00ecIeyeHnIo MeAaroruiyeckoro
COIIPOBOXICHUS CEMEHHOTO BOCITUTAHUS B IOIIKOJILHOM 00pa30BaTEIbHOM
YUpEXACHUU OpraHU3alry B IEpBOM Mutaamen rpynne (oT 2 10 3 JeT)

1. E. C. EBnokumoBa, H.B. Jlonokuna. JIeTCKuii caa U ceMbs: METOJIUKA PAOOTHI C

poautensiMu. - M.: Mo3auka — Cunres, 2008

2.T. A. YpynraeBa JIluarnocTrka ncuxojloruuyecKuX 0COOEHHOCTEH TONIKOIbHHUKA.

M. Axkanemus. 2001

3. JI. H. l'anury3oBa (1 ap.) JlnarHoctrka ncuXu4eckoro pa3BUTUs peOCHKa.
Metonnueckoe nmocodue k nporpamme H. Bepakcol «OT poKaeHHsI 10 IKOJIbD,
M. 2019

4. Cepus «IlIkona Cemu ['HoMoB» MeTonnueckoe nocobue k mporpamme H.
Bepaxcel «Ot poxaenuns 10 mkoias», M. 2019

5. C.H. Temntok. PeGeHok TpeThero rojia xu3Hu. Meroandeckoe nocooue K
nporpamme H. Bepakcel «Ot poxaeHus 10 mkousn», M. 2019

YyebHo-MeToanuecKas JIUTepaTypa 1o 00ecnedeHuo meJaroruaeckoro
COMPOBOXKJICHUSI CEMEMHOTO BOCTIUTAHUSI B IOIITKOJIBHOM 00pa30BaTeIbHOM
yupexaeHUH (OpraHu3alium) Bo BTOPOM miaiieit rpymme (0T 3 10 4 ner).

1. Apnayrtosa E.I1. ITnanupyem padoty IOV c cembeii. //YnpaBinenue
JOIIKOJIbHBIM 00pa3oBaTeabHbIM yupexaeHueM Ned, 2002

2. [loponoBa T.H. B3aumoznencTBie NOMKOIBHOTO YUPEKIACHUSA C POIUTEISAMH.
M., 2002

3. EBpoxkumosa E.C. [legarornueckast moaaepxka CEMbU B BOCIIUTAHUU
nomkonbHuKa. - M.: TII Cdepa, 2005. - 96 c. - (bubanoreka pykoBO—AUTENS
JOY).

4. 3Bepena O. JI., Kpotora T. B. O6uienue nenarora ¢ pogutenasmu B JJOVY:
Metoanueckuii actiekT. - M.: TL Cdepa, 2005

5. Py6uenko A. K. ITogxoasr k mpobiiemMe 1eTCKO-POIUTENHCKAX OTHOIICHHUH B
oTeuecTBeHHOU nicuxonorun// Bompocsr ncuxonoruu. - 2005.

6. Cupckas JI. Pabota ¢ cembéii: HeobOs13aTebHbIe MHCTPYKIIUU: MeToandecKoe
nocoOue st paOOTHUKOB JIOITKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YUpPEKACHHUM. - M.
JINHKA-ITPECC, 2007

7. Conoasukuna O. B. CoTpyAHUYECTBO AOUIKOIBLHOTO YUPEKICHUS C CEMbEM:
[Ipaktuueckoe nocodue. - M.: APKTH, 2006
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Ipuioxenue 1
BospacTHble ocodeHHoCTH AeTed 2 - 3 Jier

Ha TpeTpeM rony >KM3HM J€TH CTAHOBSTCS CaMOCTOSITENbHEE. B X01€e COBMECTHOM
CO B3POCJIBIMU NPEIMETHON AEATEIBHOCTH MPOJIOHKAET PA3BUBATHCS MOHUMAHUE
peun. ClioBO OTAENSIETCS OT CUTYaIluu ¥ IPUOOPETAET CAaMOCTOSITEIbHOE 3HAUCHHUE.
Jletn mponoJKarOT OCBaMBaTh HA3BaHMS OKPYKAIOIIMX NPeaMeToB. IHTEeHCHBHO
pa3BUBAETCS aKTUBHAs peub AeTel. K TpeM rogam oHU MBITAlOTCS CTPOUTH MPOCTHIE
MpeIIoKEHN. AKTUBHBIN clioBaph nocturaeT npumepHo 1000-1500 cnos. K koHIy
TPETbETO TOJa >KU3HU pPEYb CTAHOBUTCS CPEACTBOM OOIIEHHUS pedeHKa Cco
CBepCcTHUKaMH. B 3ToM Bo3pacte y pAereil (QOpMUPYIOTCS HOBBIE BHJbBI
JESATENbHOCTH: WIPa, PUCOBAaHHUE, KOHCTpyupoBaHue. Ha Tperpbem roay Xu3zHU
COBEPLIECHCTBYIOTCS 3pUTEIIBHBIE U CITyXOBbIE OPUEHTUPOBKH, UTO MO3BOJISET ACTAM
0€301K1O0YHO BBITIOJHATH PsI/ 3aJaHUI: OCYIECTBISATh BHIOOp U3 2-3 MpeaIMETOB
no ¢gopme, BEIMYMHE M LBETY, pa3ivyarh MenoauH, neTb. COBEpIICHCTBYETCS
ciayxoBoe Bocnpuarhe. K Tpem rojgam J1eTh BOCHIPUHUMAIOT BCE 3BYKH POJHOIO
S3bIKa, HO MPOM3HOCAT HMX C OOJbIIMMH HCKaxeHUussMU. OCHOBHOU (opmoi
MBIIUIEHUSI CTaHOBUTCS HAIJISIIHO-IEUCTBEHHOE: MAJBII PEIIAECT 3a4ady ITyTEM
HETOCPEICTBEHHOTO  JICUCTBHS C TpeaMeTaMu  (CKJIQJbIBAHUE  MATPEIIKH,
MUPaMUJIKH, MUCOYEK, KOHCTpyHpOBaHue 1Mo o0pasiy). s gereid sToro Bo3pacta
XapakTepHa UMITYJIbCUBHOCTh U 3aBUCHUMOCTh YYBCTB M KEJIAHUW OT CUTYyalUU.
Jletn Jerko 3apakaroTCsi dMOLMOHAJIBHBIM COCTOSSHUEM CBEPCTHHUKOB. Y JI€TEH
MOSIBJIIFOTCST YYBCTBAa TOPAOCTH U CThIJIa, HAYMHAIOT (POPMHUPOBATHCS DJIEMEHTHI
CaMOCO3HaHMS, CBSI3aHHBIC C HJCHTH(UKAIMEH C MMEHEM M II0JoM. PanHui
BO3pACT 3aBEPIIAETCS KPU3UCOM TpeX JieT. PeOeHok oco3HaeT cedst Kak OTAEIbHOTO
4eJIoBeKa, OTIMYHOIO OT B3pocioro. Y Hero dopmupyercs obpaz «f». Kpusuc
YacTO COIMPOBOXKAAETCA PSAOM OTPULATEIBHBIX MPOSBICHHUI: HETaTUBU3MOM,
YOPSIMCTBOM, HAapyIICHHEM OOIIEHUsT €O B3pociabiM u Jnp. Kpusuc Moxer
MPONOJKATBCA OT HECKOJbKUX MecAleB 10 AByX JeT. llpu omnpenenenun
coJiepkaHusi pabOThl MO CEHCOPHOMY BOCIUTAHUIO C JAETbMHU PaHHEro BO3pacTa
UCXOJHBIMU  SIBUJUCh  NPUHUMUIIBIL  CEHCOPHOrO  BocmuTaHus. (OCHOBHBIM
COAEPKATEIbHBIM ACIIEKTOM O3HAKOMJICHHSI MAJIBILLIEH CO CBOMCTBAMH MPEAMETOB
SIBJISICTCSI HAKOTIJICHUE TPEJICTABIICHUH O 1BETE, (JOpME U BEIMYNHE MMPEIMETOB.
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IIpunoxenne 2.

PexomeHaanuu poauTessiM 10 YTEHUIO XY/105KECTBEHHOM JINTEPATYPhI IS
aereu 2 - 3 jger

IIpumepHbIe CIMCKH JTUTEPATYPHI AJIsl YTEHUS 1eTAM

Pycckuii ¢posbkiop

[ToBTOpEHNE MECEHOK, MOTEMIEK, CKAa30K, IPOYNTAHHBIX U PACCKA3aHHBIX JIETSAM
BTOPOTO Irojia

KU3HU.

Ilecenkn, moremku, 3akandku. «Hamm yrouku ¢ yrpa...»; «Ilomen KOTuk Ha
Topxok...»; «3as1 Eropka...»; «Hama Maia manenska...»; «Huku, 4k,
KHUKH...», «Oi ny-ny, ny-ny, ny-ny! Cuaut BopoH Ha ny0y»; «3-3a neca, uz-3a
rop...»; «bexana 1ecoYkom Jmuca ¢ Ky30BOUKOM...»; «Orypedmuk, OrypeyuK...»;
«COJHBIIIKO, BEAPBIIIKO...)».

Cka3sku. «Koznsatku u BoJik», 00p. K. Ymmnackoro; «Tepemok», 06p. M.
bynaroBa; «Maia u MmeaBean», o0p. M. bynarosa.

@®obKIOP HAPOIOB MHUPA

«Tpu Becenwix Opatua», nep. ¢ Hem. JI. SIxuuna; «by-0y, s poraTerii», JUT., 00p.
FO. T'puropweBa; «Kotaycu m Maycuy; anri., oop, K. UykoBckoro; «Oil Tl
3ar0IIKA-TIOCTpeIL...»; mep. ¢ Moia. Y. TokmakoBoii; « Thl, cobadka, He Jai...», mep.
¢ mona. M. TokmakoBoi; «PasroBopsl», uyBail., nep. JI. SIxuuna; «CHerupex»,
niep. ¢ HeM. B. BuktopoBa; «CamnoxxHuk», MojabCK., 00p. b, 3axoaepa.

IIpousBenenust mo3ToB M nucareyaein Poccuu

IMo33us. A. bapro. «Mutikay, «I'py3oBuk», «Cinony, «Jlomanaka» (13 nukia
"Urpymkn»), «Kto kak kpuunut»; B. bepectoB. «bonbHas kykiay, «KoteHok»; I
Jlar3gpiab, «llerymox»; C. Mapmak. «Cka3ka O TIIyIOM MBILIOHKE»; O.
MomkoBckas. «IIpukas» (B cokp.); H. Ilukynesa. «Jlucuit xBoctuk», «HamyBana
komika map...»; H. Cakonckas. «I'me moi manmpuuk?»; A. Ilymkun. «Berep mo
Mopio Tyiser..» (u3 «Ckaszku o mape Canrane»); M. JlepmontoB. «Cmu,
MiajaeHel...» (13 ctuxoTBopenust «Kazaubsi konsiOensHas»); A. bapro, I1. bapro.
«/leBouka-peBymika»; A. Bpenenckuil. «Mpimka»; A. IlnemeeB, B Cenbckas
necHs»; I'. Canrup. «Komka»; K. UykoBckuil. «@enotka», «Ilytanunay.

IIpo3a. JI. Toncroil. «Cnana Komka Ha Kpsie...», «bput y Iletn u Mumm
KOHb...»; JI. Toncrou. «Tpu mensens»; B. CyteeB. «Kto ckazam ,may"»; B.

buanku. «JIuc u mermonoky»; I'. bamn. « Kentsadoxy»; H. I1aBnoBa. «3eMIstHIUKa.

IIpousBeaeHusi MO3TOB M MUCATEJICH Pa3HbIX CTPAH
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C. Kanyruksu. «Bce cmar», «Mama obemaet» mnep. ¢ apm. T.
Cnennuaposoii. I1. Boponsko. «O0HOBKW», niep. ¢ ykp. C. Mapmaxka. JI. buccer.
«l"a-ra-ral», mep. c¢ aunrn. H. IlepemeBckoii; Y. Snuapckuii. «B wmarazune
urpymex», «Apy3ps» u3 kauru «lIpukmouenus Muimiku Ymiactukay), mep. ¢
noJibCK. B. [Ipuxoapko.

PexoMeHnaanum poauTessiM 10 Pa3BUTHIO NIPOAYKTUBHOM 1eAITEJIbHOCTH
aerei 2 - 3 jiet (pucoBaHue, JeNKa)

PucoBanue
- o0oramarb CECHCOPHBINA ONBIT ITyTEM BblIIeJIEHUS (POPMBI MPEAMETOB, OOBEIECHUS
UX 10 KOHTYPY ITOOYEPETHO TO OJHOM, TO IPYTrOM PYKOM.
- M300pakeHHE 3HAKOMBIX MIPEIMETOB, IPEAOCTABIISAS I€TIM CBOOOAY BbIOODA;
- IOOLPSITH KEJIAHUE CIETUTH 3a JBM)KEHUEM KapaHjauia 1o oymare.

Pa3BuBaTh 3cTETUYECKOE BOCIPUITHE OKPYKAFOLIUX ITPEIMETOB:
- pa3nuMyaTh 1BETa KapaHaalieu, (proMactepoB, MpaBUIbHO HAa3bIBATh HX;
- pUCOBaTh  pa3Hble JIMHUM  (JUIMHHBbIE, KOPOTKHE, BEPTHKAJbHBIE,
TOpPU30HTAJIBHBIE;
- coOmofaTh MpaBWIBHYIO T03y IpU pPHUCOBAaHUU (CHUIETh CBOOOJHO, HE
HAKJIOHATbCA HU3KO HAJl JUCTOM OyMaru, cBOOOJHas pyKa MPUACPKHUBAET JIUCT
OyMaru, Ha KOTOPOM PUCYET MaJbIl).
- IpUyYaTh JAep>KaTh KapaHJall U KUCTh CBOOOJHO: KapaHJall — TpeMs NajiblaMu
BBIIIIE OTTOYEHHOTO KOHIA, KUCTh — YYyTh BBIIIE >KEJIE3HOIO0 HAKOHEYHMKA;
HaOMpaTh KPacKy Ha KUCTh, MAaKasi €€ BCEM BOPCOM B OAHOUYKY, CHUMATh JIUIIHIOKO
KpacKy, IpHKacasch BOPCOM K Kparo OaHOUKH.
Jlenka
- 3HAaKOMUTh C IUIACTUYECKUMHU MaTepHAlaMH: TJIMHOW, IUIACTHIMHOM,
MJIACTUYECKOM Maccoil (0TaaBasi mpeANoUYTeHHE TIINHE).
- OTJaMbIBaTh KOMOYKH IJIMHBI OT OOJIBIIOrO KYCKa; JEMUTh MaJOYKH U KOJI0aCKH,
packaTbiBasg KOMOYEK MEXJYy JIAJOHSAMU MPSMBIMU ABUKEHUSMU; COEOUHATH
KOHI[bl MAaJIOYKH, IUIOTHO MpIKUMas HMX JpYyr K JApyry (kojieuko, OapaHOYKa,
KOJIECO M JIp.).
- packarblBaTb KOMOYEK IVIMHBl KPYIOBBIMH JBWKEHUSMHU JIAJOHEH JUIs
M300paKEeHUsSI TPEIMETOB Kpyriiod (opmel (1mapuk, si0I0K0, sroga W Jap.),
CIUTIOIIMBATh KOMOYEK MEXAY JIaJOHSAMU (JIENENIKU, MeUYeHbe, MPSIHUKHN); IeJaTh
najgblaMu yriyOiaeHue B CEpeIMHE CIUTIOMEHHOTO KOMOUYKa (MHUCKa, OJIIOALIE).
- COCIUHSATH JBE BbUICIUICHHbIE (OPMBI B OJMH NpPEIMET: Majoyka M IIapuK
(morpemyuika uiu rpuboK), iBa mapuka (HeBajska) u T. II.
- IpUyYaTh JE€TE€l KJIacTh IVIMHY M BBUICIUIEHHBIE MPEIMETHl Ha JOLIEYKY HIIU
CHELUATbHYIO 3apaHee NOArOTOBIEHHYIO KIEEHKY.
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Ipuiaoxenue 3.

Pexomennauuu. «Urpaem Bmecre». [lajibunkoBbie UTPHI 1018 AeTei 2 - 3 jeT

Kyk (A. bepecHes)

IHosicHeHHs K MTPOBBIM AEMCTBUAM: CXKAaTh JIAJJOHb PYKH B KyJiladoK. PazBectu B
CTOPOHBI YKa3aTEIbHBIN NN 1 MU3UHEL, IIEBEIUTD I00YEPEIHO MATTbYNKAMU
BMECTE CO B3POCIIBIMHU.

51 Becenbit Maiickuii KyK.

3Haro BCE

Canpl BOKpYT,

Han nyxalikamu

Kpyxy,

A 30BYT MEH#

Ky- xKy...

Ouknu (C. MuxankoB)

IlosicHeHNsI K MTPOBBIM AEHCTBUSAM: COCAMHUTH OOJIBIION U YKa3aTeIbHbBIN
MaJblbl, YTOOBI MOJYYHIICS KPY>KOK (OJTHOBPEMEHHO Ha MPaBOH U JIEBOH pyKe)
- Uto cTpsicnock y Tetn Banu?

- Y Hee ouku nponanu!

Her oukoB y Tetn Banu -

OueBnnHO, UX yKpanm!

Ko3a poraras (pycckast HapoaHasi TOTEIIKA)

IMosicHeHNsI K UTPOBBIM AEHCTBUSAM: CXXaTh PYKH B KyJIauKH, BBICTABUThH MPSIMO
yKa3aTelIbHbIN Najel ¥ MU3UHEIl. ITO BooOpaskaemas «ko3a — poraras». AKTUBHO
IIEBEJIUTh PYKOH Ha ciioBa «3a0omaro...»

Nner xo3a poraras

3a MasbIMu pedAaTamu. -

KTo kamky He ecr,

MoOJIOKO HE TIBET,

3abonaro, 3a0omaro!..

Bceranau manbuuku (M. Konbnosa)

IHosicHeHMsI K MTPOBBIM JAeHCTBUSIM: 3arM0aTh NMaJIbIbI K JAJO0IIKEe, HAUMHAS C
mu3uHIa. Ha cinoBo «Ypal» Kynadok pa3katrh U pacCTaBUTh NAIIBYUKU B CTOPOHBI.
DTOT NMajJbYuK XOYET CHaTh,

DTOT NaJbyuK - MPHIT B KPOBATbH,

DTOT NanbyuK OPUKOPHYII,

OTOT NaJIbUMK YXK 3aCHYIIL.

Bceranu nansunku - «Ypal!»

B nerckuii can uatu nopal
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Mos cembsi (O. Opebdenp)

IMosicHeHUsI K MTPOBBIM JeHCTBUSIM: TIOOYEPETHO 3arH0aTh MATBYUKA K
nanomke. Hagats ¢ GompIioro manbpiia. Ha ciioBa «A BOT U BCSI CEMbSI» BTOPOM
PYKOIi OXBAaTUTh BECh KYJIaYOK.

Bot nenymika,

Bort 6abymika,

Bot nmamnouxa,

Bot mamouka,

Bot nerouka Mmos,
A BOT U BCSI CEMBS.
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IIpunoxenne 4.

Bo3pacTHble ocobeHHOCTH AeTeii 3 - 4 JeT.

Tpu roma - 3TO BO3pacT OIpeneleHHOro pyOexa pa3BUTHS peOeHKa C
MOMEHTa ero poxzacHus. Kpuszuc Tpex JeT 3aBepiiaeT MEepUOj] <«CIUSHUS» C
MaTephI0, MaJIBIII HAYMHAET OCO3HABATh COOCTBEHHYIO «OTIEIBHOCTH». Kpusuc 3
JeT cBs3aH c  (opmupoBaHueM obOpaza S, caMOyTBepXKIECHUEM W
CaMOCTOSITETIbHOCTBIO. BO3HMKAET MPOTUBOPEUHNE MEKIY KETaHUEM «JIeNlaTh, KakK
B3POCJIBI» U CBOMMH BO3MOXKHOCTSIMU. OCHOBHBIE TOTPEOHOCTH B 3TOM BO3pAaCTe -
NOTPeOHOCTH B OOIIEHUH, YBAXKECHUH, IPU3HAHUU U CAMOCTOSTEIbHOCTH.

B aTOM BO3pacte Bail peGeHOK BBIpAXKAET JKEeJIaHUE JIeTIaTh BCE IO-CBOEMY.
Emy nipeacTouT 0co3HaTh ce0sl Kak caMOCTOSATENbHOro yenoBeka. Oco3HaBas ce0s
KaK OTJCJIbHOTO YeNoOBeKa, pEeOCHOK OTBEpraer MOYTH BCE, YTO MpeJiararoT
pPOIIUTENM, U JENAaeT BCE caM, JaXe €CIM €My 3TO MOKa He Mo cuiaMm. PeOeHok
IIPOTECTYET HE HA caMO JEHCTBUE, a Ha TpeOoBaHKE WK Npock0y B3pocioro. lpu
ATOM PEOCHOK MOXKET CIIYIIATHCSI OJTHOTO POJUTENISI K BO BCEM MEPEUUTH IPYTOMY.
HaunnaeT aeiicTBOBaTh HE MOJI BIMSHUEM CHUIOMUHYTHBIX JKEJIaHUH, a UCXOMs U3
JPYTUX, 00JIe€ CIOKHBIX U CTAOUIIbHBIX MOTUBOB.

Bo3nukaer nmoTtpeOHOCTh OOMIATHCS HE TOJBKO C MAaTephl0 U UJICHAMHU
CEMbU, HO U CO CBEpCTHUKaMHU. PeOEHOK OocBaWBaeT MpaBuja IMOBEJACHUS udepe3
pEeaKIuU B3pOCIBIX U IETEH Ha €ro MOCTYIKH.

Urpa cranoBuTcs 60J€e KOJIEKTUBHOM U UMEET CIOKETHOE HaroJiHeHue. B
Hel peOeHOK BooOpakaeT ceOsl KeM YrOJIHO M COOTBETCTBEHHO JelcTByeT. B aToM
BO3pacTe peOEHKY J0CTaTO4YHO mourpath 10 - 15 MHUHYT, a IOTOM €My XOueTcs
NEPEKITIOYUTHCSA Ha YTO-TO JIPYTOE.

JleTu B urpe co CBEpCTHUKAMU y4aTcs 3allMIIATh CBOM JIUYHbIE TPAHUILIBI U
BOCIIPUHUMATh UX HAJIMYUE Yy JPYrux Jojae. PeOEHOK BBIHYXKJEH y4YWUTHIBATH
JKEJIaHUSI W YyBCTBA JPYIUX MMapTHEPOB MO WIrPe, MHAYE PHUCKYET OCTaThCsS B
OJIMHOYECTBE U CKY4aTh.

PebGenok akTMBHO OCBaMBaeT pedb, MPUAYMBIBAET HECYIIIECTBYIOIINE CIIOBA,
MPUIAET Y’KE U3BECTHBIM CJIOBaM CBOM OCOOCHHBIN CMBICIL.

YTo 10/12KHO 0€CTIOKOUTH poauTesied B peOéHKe K 4 rogam:

- ype3MepHoe O0ECIOKOMHOE MOBEICHHUE, HEYCUIUUBOCTh, UMITYJIbCUBHOCTD;

- Pe3KH€ CMEHBI HACTPOCHUS, Pa3APAKUTEIHLHOCTh, YACThIE U MPOJOJKUTEIIbHBIC
UCTEPUKH;

- Ype3MepHasi MEUIUTEIbHOCTh, BSIOCTb;

- TPYJHOCTH KOHTAKTOB CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMH, OTCYTCTBUE MOTPEOHOCTH
B OOILIEHNUH;

- TUTOXO# COH (BCKPUKHMBAET BO CHE, YaCTO MPOCKIMACTCS U T.I1.);

- 3aMKaHUE;

- 33JIep>KKa B pEUEBOM Pa3BUTHH.
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Kpusuc 3-x aer

Hamamka ona pooumeneii

K TpeMm romam pe3ko BO3pacTaeT CTPEMIICHHE K CaMOCTOATEIbHOCTH M
HE3aBHCHUMOCTH OT B3POCJIOTO U COOTBETCTBEHHO M3MEHSETCS MOBEACHUE PEOCHKA.
OTOT mepuoJ - OAMH W3 Haubosiee TPYAHBIX B JKM3HU peOCHKa - HAa3bIBACTCA
KPU3HUCOM TpPEX JIET.

OcHOBHBbIE IPOSIBJICHUS KPU3HCA

HeraruBusm. PeOeHOK KaTeropuyecky OTKa3bIBAETCs AeiaTh TO, O YEM €0
IPOCAT, UM JI€TAET HA00OPOT, MPSAMO MPOTUBOIIOJIIOKHOE TOMY, YTO EMY CKa3aHO.
ITpu 3TOM OH HEraTWBHO pearupyeT He Ha caMoO JEWCTBHE, a Ha TpeOOBaHUE WU
poCchbOy ONPENETEHHOTO B3POCIIOrO.

YrupsaMcTBO M CTPONTHBOCTH. PEOEHOK YyNOpPHO HAacTauBaeT Ha 4eM-TO,
JaXKe Ha TOM, YEro €My HE TaK YK CHJIBHO XO4YETCs WM JaBHO pacxoTesiocsk. Ero
CTPONTUBOCTh HAINpaBJI€HA HE MPOTUB KOHKPETHOTO B3pPOCIOro, a IMpPOTUB
CJIOXKUBILEHCS B PAHHEM JIETCTBE CUCTEMBbI OTHOIIEHHH. OH HEIOBOJIEH BCEM, YTO
eMy IIpeJIaratoT WK 4TO JearoT IpyTrue.

CBoeBosine. PebOeHox xouer JenaTh BCE caM, CTPEMUTCA K
CaMOCTOATEJIBHOCTH BO BCEM. OTO CTPEMJIEHME 4YacTO HE COOTBETCTBYET
BO3MOYKHOCTSIM p€0€HKA U BBI3BIBAET JOMOIHUTENbHbIE KOH(MIUKTHI CO B3POCIIBIMHU.

ObecuennBanue. O0OeCLIEHUBAETCS TO, YTO OBUIO MPUBBIYHO, UHTEPECHO,
JIOPOTO paHblIIE - CTapble MTpaBuiia MOBEAEHUS, CTapble MPUBSI3aHHOCTH K BEIIAM.

[IpoTtecT-OyHT IPOSABIIAIOTCS B YaCThIX CCOpax € poauTensiMu. PebGeHok
CTPEMMTCS IMKTOBATh BCEM CBOIO BOJIIO, OH KaK Obl HAXOJIUTCS B COCTOSIHUM BOMHBI
C OKpyaroumu. Eciii B ceMbe HECKOJIBKO JIeTel, TO OOBIYHO BO3HUKAET PEBHOCTh
- HETEPIIUMOE OTHOIICHUE K APYTUM JETSAM.

Bce 3T cuMITOMBI CBUAETENBCTBYIOT O TOM, YTO y peO€HKa U3MEHSETCS
OTHOILIEHUE K JIPYTUM JIIOJSM M K caMoMy ceOe, U OH HYKIAeTCsl B U3MEHEHUHU
OTHOUIEHUS! K HEMY CO CTOpPOHBI poauTene. He crTout myrarbcsi OCTpOTHI
MPOTEKaHUS KPU3UCA, APKHE KPU3UCHBIE TPOSBICHUS TOBOPSAT O TOM, UTO Y peOeHKa
CJIOKHWJIMCh TIPEANIOCBUIKY IS JAIbHENIIEr0 Pa3BUTHS: IPOUCXOINUT OTACIICHHE OT
B3pOCJIOT0, OH HAYMHAET BBIACIATH Ce0sl KaKk OTICIBHOTO 4YelIOBEKa, MPOSIBISATH
CaMOCTOSTENbHOCTb.

[Ipu3Haku Kpu3Kca MOTYT Ha4aTh MNPOSBISATHECA B PA3HOE BPEMS U C Pa3HON
MHTEHCUBHOCTHIO. B MOBEJEHMM ONHMX JI€T€ll OHM BO3HUKAIOT YK€ B BO3pacTe
MOJIyTOpa JIET, y APYTHX «BOJIEBOE MPOTHUBOCTOSHUE» C POAUTENISIMHU OTOJIBUTAETCS
K 4eTbIpeM rogam. Tem He MeHee yepe3 KpU3UC B TOM HJIM HHOM BHJI€ TPOXOJAT BCE
JETH.

Bo3biBatoniee moBefeHUE peOEHKAa MOXHO paccMaTpUBaTh KaK HEKUH
MPU3bIB K POAUTENIAM MOKa3aTh €My, YTO IMPABUIBLHO U Ba)XXKHO, a 4TO HET. PeOeHKy
HY’KHa TBEpJOCTb BAIlIE€il MO3UIMH, HO HE MEHBIIIE HY>KHA U ITOMOILb B OCBOEHUHU
IPaBWJI, B UX IPUHATHH.
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Kak noMo4b peGeHKy 0J1arono1y4yHo BbIMTH U3 KPpU3HCa?

[Tocrapaiitecb yBUJETh MO3UTUBHBIE CTOPOHBINPOSBICHUN KpU3HUCA:
YOPSIMCTBO-3TO KPAWHSs CTENEHD MPOSBICHUS BOJIM; KAIPU3HOCTD - JEMOHCTPALIUS
COOCTBEHHOM 3HAUMMOCTH JIJIS JPYTHUX, OULYIIIEHHUE CBOETO SI; 3arOM3M - MpOsIBIICHUE
YyBCTBa COOCTBEHHOT0O JOCTOMHCTBA. M BaMm OyneT jierde NpuHITh TPOUCXOSIINE
B peOCHKE N3MEHEHUSI.

[IpoaymaiiTe cTpaTeruio MOBEACHUS IO OTHOLICHUIO K peOSHKY: KOT/ia U Ha
YEM HACTauBaTh, C YEM B €r0 MOBEAECHNUU Bbl CMOXKETE CMUPUTHCS, U 3AMUIIUTE BCE
cBoM TpeboBaHus. BcromuuTe npo cBetodop: KpacHBIM LBET - CTPOTHM 3amper,
YKENTHIN - UTHOTJa MOKHO MPOEXaTh, HO B OCHOBHOM «CTOII», 3€JICHBIN - ABUKCHHE
0e3 orpannuenuit. [lomymaiite, Kyia OTHECTH TO UM HHOE TpeboBanue. Hampumep,
TpeboBaHue JOXUThCS crath B 21.00 - 3KeCTKOE WM BO3MOKHBI MOCHA0JICHUS B
3aBUCUMOCTH OT CUTyaluuu? Ba)kxHO pelinTh, 4ero MMEHHO Bbl OyzaeTre TpeOoBaTh
CTpOTO, a TJIe MOIIeTe Ha YCTYNKHU 0€3 BHYTPEHHETO COMPOTUBIICHUS.

byapTre HAacTOMYMBBI M IIOCIENOBATEIbHBL. ECIIM BBl CKazaaud 'HET', HE
MEHSIATE MO3ULINU.

He npunaBaiite 00ibIIOro 3HAYEHUS] YOPSIMCTBY M Kampu3zHOCTH. OOBIYHO
MUK YOpSIMCTBA MPUXOAUTCS Ha BO3pacT 2,5-3 roaa. MallbuuKu yOpsMsTCS
CWJIbHEE, YEeM JIE€BOYKHM, HO JIEBOYKM KAalpPU3HUYAIOT Yalle, YeM MaJlbuuKku. B
KPU3UCHBIN TEpUOJ NPUCTYMbl YIPSMCTBA W KAIPU3HOCTU MOTYT CIIy4aTbCs Y
JIeTel 10 5 pa3 B J€Hb, a Y HEKOTOPBIX U Yallle.

Bo Bpemss nmpuctyna Kanpu3HOCTH HE OY€Hb BOJIHYHTECh 3a
pebenka. OcTaBaiiTech psaoM, JaliTe eMy OYYBCTBOBATh, YTO Bbl €r0 MOHUMAETE.
OpnHako He BO3HArpa)xaanTe Majblllla HUYEM.

He nbitaiitech B 3T0 BpeMs 4To-JIM0O BHYIIATh PEOCHKY - 3TO OECIOJIE3HO.
Pyranb He uMeeT cMbICla, NIUIENKH €Ile CUibHee ero B30ymopaxkar. Jlydiie
OCTaBUTh peOEHKA B MOKOE M HE 0OpalaTh Ha HEro BHUMaHusl. J{alite eMy oTBeCcTH
JyIIY, HO HE MPUHUMANTE B 3TOM y4aCTHSI.

He cpaBaiitech, naxe Korma Mnpuctyn y peOEHKa TNpOTEeKaeT B
oOLIECTBEHHOM MecTe. Yalle BCero moMoraer TOJbKO OJHO - B3STh €r0 3a PYKYy U
yBecTu. Kanpus - 310 cBoe€0oOpa3Hblil CHEKTaKIib, € IJIABHBIA T'epoil - peOeHOK.
Ecnu HeT «3putenei» - MaMbl, HallpUMep, TO HE KOMY M IMOKa3bIBaTh KOHIEPT.

[TocTapaiiTech NepeKIIOYUTh, BHUMaHUE peOeHKa: «A YTO 3TO TaM 3a OKHOM
BOPOOBU JENAI0T?» - MOJOOHBIE OTBJIEKAIOIME MAHEBPHI 3AUHTPUTYIOT KallpHU3YJIto,
oH ycrnokoutcs. [lepexmrouenue cpaboTtaeT ObIcTpee, eciau peOCHOK YCIBIIIUT B
Balllell MHTOHAIIMKW WCKpPeHHUU uHTepec: «J/laBait urpath B "HaobOopoT': s Tebe
CKaXy - HE €Ilb CyI, a Thl OyJellb MEHSl HE CIyLIaThCs; a s Ha TeOs Kak OyATo
CEPIUTHCS.

HckyccTBy 1aauTh ¢ peOEHKOM HEOOXOAUMO YUUTHCS, U 3/1eCh BaM MOMOTYT
dbaHTa3us u IOMOP.
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IIpunoxenne S.

IIpuMepHBIH CIUCOK JIUTEPATYPHI AJIA YTEHHUS JeTAM BTOPO MJuaJiuei
rpynnbI

Pycckuii gpoabkiop

Ilecenkn, TOTCIIKH, 3aKIWYKH, «llalpunk-MalbyuK..», «3aWHBKA, ITOIUIAIIM...»,
«Houp mpununa...», «Copoka, copoka...? «Eny-eny k 6abe, k neny...», «Tunu-6om!
Tunmu-6om!...»; «<Kak y Hamrero xota...», «CuauT OelKa Ha TEIeKKe...», «All, Kauu-
Kauu-Kauu »..», «<Kunmm y 0alycu..», «UHUKU-YUKH-YUKAJIOUYKH...», «KHCOHBKa-

Mapycenbka...», «3aps-3apsHuua..»; «IpaBka-mypaBka.,.», «Ha ymume Ttpu
KypHULBL...», «[€Hb, TEHb, HOTETEHB..», «Kypouka-psdymieuka...», «JloXKAUK, TOKIUK,
nyme...», «boxpsi KOpoBKa..», «Pamyra-myra..», . Cka3ku. «Komobok», o0p. K.

YmmHckoro; «Boik u ko3nsaTa», o0p. A. H. Toncroro; «<Kot, netyx u nuca», oop. M.
Bboromo0ckoit; «['ycu-nedbenn»; «CHerypouka u jmca»; «bbluok — 4epHbIA OOYOK,
Oesnble KombITHA», 00p. M. bynarosa; «Jluca u 3asu», 00p. B. [lans; «Y crpaxa riasza
Benuku», o0p. M. CepoBoii; «TepeMok», 00p. E. YapymuHa.

@ oIbKIOP HAPOIOB MHPA.

[Tecenku. «Kopabnuk», «Xpabpeupl», «Manenbkue den», «Tpu 3BeposioBa» aHIIL,
o0p. C. Mapmaka; «4to 3a rpoxot», niep. ¢ nateil. C. Mapmaka; «Kynure nyk...»,
nep. ¢ mwomi. H. Toxkmakosou; «PasroBop sArymek», «HecroBopuuBbslid ynon»,
«[Tomorutel» mep. ¢ yvent. C. Mapiaka.

Cka3ku. «PykaBuuka», «Koza-nepesa» ykp., oOp. E. biarununoii; «/IBa »xagHbix
MeJIBE)KOHKa», BeHT., 00p. A. KpacHoBa n B, BaxxaeBa; «Ynpsimbie K03b1», y30., 00p.
1. Cargymisl; «Y cOnHBIIIKA B TOCTIX», nep, ¢ cioBai. C. Morunesckon u JIL
3opunoii; «Jluca-HsHbKa», nep. ¢ ¢uHck. E. Coitnn; «Xpabpeu-Momnoaen», mep. ¢
oonr. JI. I'pubosoii; «IIbrx», Gemopyc, oOp. H. Msumka; «JlecHoi Mumika u
MPOKAa3HMIIA MBIIIKa», JaTeiiL., oop. 0. Banara, nep. JI. Boponkosoii; «Iletyx u
naucar, nep. ¢ motia. M, Knarunoii-KonaparbeBoli; «CBUHBS M KOPIIYH», CKa3Ka
Hapo10B Mo3ambuka, iep. ¢ moptyr. FO. UyOkoBa.

IIpou3Benenusi no3TOB U nmucarteeii Poccun

IHo33us. K. bansmonT. «Ocenp»; A. bnok. «3aitunk»; A. Konb1os. «/[ytoT BeTpsI...»
(u3 cruxotBopeHmsi «Pycckas mecHs»); A. IlnemeeB. «OcCeHb HACTymuWia...»,
«Becna» (B cokp.); A. MaiikoB. «KonbiOenbpHas necHs», «Jlactouka npumyanace...»
(u3 HOBOTrpeueckux rmeceH); A, [lymkun. «Berep, Betep! Tol moryul..», «CBeT Haii,
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CONHBIIIKO!», «Mecs, Mecsir..» (u3 «Cka3ku O MEpPTBOW I[APEBHE U CEMHU
oorateIpsix»); C. UepHslii. «[IpucraBanka», «[Ipo Kattomry»; C. Mapmak. «300can»,
«<Kupad», «3e0pnr», «benbie measean», «Ctpaycenok», «[lunreun», «Bepbston»,
«["'ne obeman Bopobeit» (u3 nukia «/IeTku B KieTke»); «Tuxas ckaszka», «Cka3ka 00
ymMHOM  MbimoHke»;, K. UykoBckui. «[lyranmma», «KpameHoe couHIe»,
«Motnoasip», <Myxa-11okoTyXa», «Exuku cMeroTcs», «Enka», «An6oauT», «Uyno-
nepeBo», «Yepemaxa»; C. I'pomeukwuii, «Kto 3T10?»; B.BepectoB. «Kypuna c
nplmgTamu», «berdok»; H. 3abononkmii. «Kak MbIIIM ¢ KOTOM BOEBajn», B.
MaskoBckuid. «4T0 Takoe XOpOILIO U YTO TAKOE€ II0X0?», «YTO HU CTpaHULIA — TO
CJI0H, TO JbBUIIAa»; K. baneMoHT, «KoMmapukn-makapuku»; I1. Kocsikos. «<Bce oHa»; A.
bapro, II. bapro. «/leBouka uymasas»; C. MuxankoB. «Ilecenka npysen»; O.
Momxkosckast. < Kaguaa»; . TokmakoBa. «<MeaBeab».

IIpo3a. K. VYmmunckuii. «Iletymok ¢ ceMmbeit», «YTouku», «Bacbka», «JIuca-
[latpukeeBna»; T. AnexcannpoBa. «MensexoHok bypuk»; b. JKutkoB. «Kak mbl
€31JIM B 300JI0THYECKUM caj», «Kak Mbl B 300caj nmpuexanu», «3edpa», ~-Cl0HbI»,
«Kaxk cion kynaincsi» (13 kHuru «4to s Bugen»); M. 3omieHko. -YMHas nTuuka»; .
eipepos. «IIpo apy3eii», «<Korma He xBataeT urpymek» u3 KHUru «lIpo uplmieHka,
COJIHIIC U MelBeKOHKa»); K. UykoBckuii. «Tak u He Tak»; JI. Mamun-Cubupsk.
«Ckazka npo xpabporo 3aifiia — JIJIMHHBIC YIIIH, KOCbIE Ij1a3a, KOPOTKUH XBOCT»;
JI. BoponkoBa. «Mama-pacrepsima», «Cher uaer» (u3 kauru «CHer wmuaer»); H.
HocoB «Crynenbku»; I, Xapmc. «XpaOpbiii ex»; JI. Toncroit. «IItuna cauia
rHe3/10...»; «TaHs 3Hama OyKBBIL..»; «Y Bapu Obl1 umx,.», «[Ipuma BecHa...»; B.
buanku. «Kymanme wmensexar»; [O. JImutpueB. «Cunui manammk»; C.
[IpokopreBa. «Mama wu Olika», «Korma MoXHO TU1akaTh», «Cka3ka o
HEBOCITUTAHHOM MBIIIOHKe» (M3 KHUTH «MammmHel cka3kw»); B. CyreeB. «Tpu
koTteHka»; A. H. Toncroit. «Ex», «JIuca», «[leTymiku».

IIpousBeaenus MO3TOB U MUcaTe el pa3HbIX CTPaH

IMo33usn. E. Buepy. «Exuk u 6apadan», nep. ¢ mona. . Axuma; I1. Boponsko. -
Xutpblii exuk», nep. ¢ ykp. C. Mapmaka; JI. MuneBa. «bbICTpOHOXKKa U cepas
Opexka», ep. ¢ 6oar. M. Mapunosa; A. Munu. «Tpu nucuuku», nep. ¢ anra. H.
CnenakoBoi; H. 3abwma. «Kapanmamr», mep. ¢ ykp. 3. Anekcanaposoii; C.
Kanmyruksn. «Kto ckopee pomber», «Mama He 1rader» mep. ¢ apm. 1.
CnenauapoBoii; A. boceB. «[[oxnab», iep. ¢ 6oar. . Ma3znuna; «[loet 310auK>», ~ep.
c 6our. 1. Tokmakosoii; M. KapeMm. «Moii koT», riep. ¢ ppanu. M. KyanHoBoi.
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IIpo3a. /1. buccer. «JIarymka B 3epkaiie», nep, ¢ anri. H. lllepemesckoin; JI. Myyp.
«Kpomka Enotr u Tot, kto cuautr B mpyay», nep. ¢ anria. O. Ob6pasnosoii; Y.
Sayapckmit. «<Urper», «Camokar» (u3 kauru «[Ipukinrouerns MUk YacTuka»),
niep. ¢ noabsck. B. [Ipuxoapko; E. bexnepoBa. «KanmyCTHBIN JUCT», TIEp. € MOJLCK. I
Jlykuna; A. boces. «Tpoe», niep, ¢ 6onr. B. Bukroposa; b. [lortep. «YxTu-TyxTtn»,
nep. ¢ amrn. O. O6pasuosoii; M. Yanek. «Tpymuslii meHs», «B necy», «Kykma
Slpunka» (3 KHUTH «[IpUKITIOYCHUS TTeCHKa U KOWIEYKW» ), riep.. ueniek. [. JIykuHa;
O. Anwdapo. «Kozmmk-repoit», mep. ¢ uch. T. HaButbsam; O. Ilanky-Auib.
«[Tokoino#t Houu, Jlyky!», mep. ¢ pymbiH. M. OincydbeBa, «<He Tolbko B AETCKOM
caxy» (B COKp.), miep. ¢ pyMbIH. T. IBaHOBOIA.

HpHMeprlﬁ CIIUCOK IAJIA 3ayYUBaHUSI HAN3YCTH

«[Tanpunk-ManpyuK...», «<Kak y Hamero kora...», «Orypeuuk, orypequx...», «Msplim
BOJSAT XOpOBOJ.,.» — pyc. Hap. neceHku; A. bapro. «Mumka», «Msuuk»,
«Kopabnuk»; B. BepecroB. «[lerymku»; K. Uykockuit. «Enmka» (B cokp.); E.
Uneuna. «Hama enka» (B cokp.); A. [lnemees. «Cenbckast mecHs»; H. CakoHckasl.
«["1e MO MAJIBYHK?>.
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